
 

In de afgelopen twaalf maanden was de 
gemiddelde prijsstijging van consumenten-
goederen historisch gezien laag, maar dat past 
precies bij het matige economische herstel. 
Consumenten zien in juli hun energietarieven 
wel flink stijgen. Dat helpt de inflatie een 
stapje omhoog. De gemiddelde huurverhoging 
valt relatief mee dat dempt de prijsstijgingen 
weer iets. Het ING Economisch Bureau 
verwacht voor de tweede helft van het jaar een 
hogere inflatie (1,9% ) dan in de eerste helft 
(0,9%) van 2010. 
 
Zeer matige prijsstijgingen 
De prijzen nemen maar mondjesmaat toe. In de 
afgelopen twaalf maanden kwam de gemiddelde 
prijsstijging van consumentengoederen onder de 1% 
uit. Dat is historisch gezien laag, maar past precies bij 
het matige economische herstel. Uit de ING Vraag 
van Vandaag blijkt dat het aantal consumenten dat 
sterk stijgende prijzen waarneemt ook op een laag 
niveau ligt. De ruime meerderheid neemt gelijke 
(25%) of zwak tot matig stijgende prijzen (56%) waar. 
Vooruitkijkend verwachten ook maar weinig 
consumenten de komende twaalf maanden sterk 
stijgende prijzen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De meeste respondenten op de ING Vraag van 
Vandaag  hebben het afgelopen twaalf maanden hun 
energietarieven per saldo zien toenemen. Een op de 
zes (17%) heeft een sterke prijsstijging gezien en 
bijna de helft (49%) een zwak tot matige. 

Inflatie maakt sprong vanwege energie  
Volgende week komt het Centraal Bureau voor de 
Statistiek (CBS) met het inflatiecijfer van juli. Het ING 
Economisch Bureau verwacht voor de tweede helft 
van het jaar een hogere inflatie dan in de eerste helft. 
In de eerste zes maanden van dit jaar namen de 
prijzen met gemiddeld 0,9% toe ten opzichte van een 
jaar eerder. In de tweede helft van 2010 zullen naar 
verwachting de prijzen met gemiddeld 1,9% 
toenemen. Dat verschil tussen de eerste helft van het 
jaar en de tweede helft komt vooral door hogere 
energietarieven.  
 
De olieprijs is de afgelopen maanden opgelopen. 
Niet alleen aan de pomp zien consumenten het effect 
van een hogere olieprijs (voor een liter benzine 
moeten automobilisten nu inmiddels ruim 10 cent 
meer betalen dan een jaar geleden). De hogere 
olieprijzen hebben zich per 1 juli ook in hogere 
energietarieven vertaald. Zo kan de prijsverhoging 
van de levering van gas oplopen tot meer dan 10%. 
Voor veel consumenten wordt twee keer per jaar de 
energietarieven aangepast. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De huren stijgen dit jaar minder hard dan vorig jaar. 
De jaarlijkse huurverhoging (per 1 juli) zal 
gemiddeld 1,5% bedragen. Dat is flink minder dan 
vorig jaar (2,8%). Dat dempt de stijging van de 
inflatie. 
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Boodschappen juist goedkoper dan vorig jaar 
Ook in de supermarkt hebben de meeste 
consumenten de afgelopen twaalf maanden een 
prijsstijging waargenomen, zo blijkt uit de Vraag van 
Vandaag. Eén op de zeven (14%) nam zelfs sterk 
stijgende prijzen waar, terwijl ruim de helft (56%) de 
prijzen licht zag toenemen. 
 
Dat is opvallend omdat uit de meest recente cijfers 
van het Centraal Bureau voor de Statistiek (CBS) blijkt 
dat het prijsniveau in supermarkten gemiddeld iets 
gedaald is (-0,6%) ten opzichte van een jaar geleden. 
Dit opvallende verschil tussen de feitelijke (meting 
CBS) en de zogenaamde gevoelsinflatie (consument) 
kunnen we verklaren doordat uit onderzoek blijkt dat 
consumenten prijsstijgingen zwaarder ervaren dan 
prijsdalingen. Terwijl in het door het CBS gemeten 
inflatiecijfer beide bewegingen even zwaar wegen. 
 
Goedkoper over de grens? 
In de vakantieperiode zijn voor veel vakantiegangers 
de prijzen in het buitenland van belang. Toeristen 
vergelijken vaak de prijsniveaus in binnen- en 
buitenland en niet de prijsstijgingen. Vooral de 
bekende toeristische uitgaven, zoals eten en drinken, 
accommodatie en uitjes zullen in het oog springen. 
Goedkoper tanken vlak over de grens is een bekend 
fenomeen, maar ook ‘uit eten gaan’ en de 
attractieparken zijn volgens veel consumenten 
goedkoper in de ons omringende landen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Driekwart van de respondenten (74%) op de Vraag 
van Vandaag geeft aan dat het in Nederland duurder 
is om uit eten te gaan dan in de ons omringende 
landen. Ruim een vijfde (22%) ziet geen verschil en 
4% vindt ons eigen land goedkoper. Vergelijken we 
de gemiddelde restaurantprijzen in enkele 
hoofdsteden om ons heen dan ligt de gemiddelde 
prijs voor een maaltijd in Parijs en Berlijn hoger dan 
die in Amsterdam, maar in Brussel en Londen betalen 
we gemiddeld minder. 
 
Ook de attractieparken zijn volgens tweederde (67%) 
van de respondenten in de ons omringende landen 
minder duur. Voor sommige attractieparken ligt de 
entree inderdaad een paar euro onder de 
Nederlandse maar voor andere geldt het 
omgekeerde. Het lijkt dus per saldo niet heel veel uit 
te maken. Wel kan het schelen als dagtoeristen 
meerdere zaken combineren. Bijvoorbeeld met de 
auto naar het attractiepark en dan gelijk de tank 
volgooien. Dat zou net het positieve verschil in de 
portemonnee kunnen maken. 
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Verantwoording en disclaimer 
 
Deze publicatie is gebaseerd op de antwoorden op de ING Vraag van Vandaag op ING.nl van 21 t/m 27 juli 2010. 
Elke dag werd een andere vraag gesteld, waarop gemiddeld 56.000 mensen per dag hebben gereageerd (tussen de 
39.000 en 75.000). 
 
De in deze publicatie neergelegde opvattingen zijn gebaseerd op de door ING vergaarde informatie en door 
ING betrouwbaar geachte bronnen. Deze gegevens zijn op zorgvuldige wijze in onze analyses verwerkt. 
Noch de ING, noch medewerkers van de bank kunnen aansprakelijk worden gesteld voor de in deze 
publicatie eventueel aanwezige onjuistheden. Aan de verstrekte informatie kunnen geen rechten worden 
ontleend. ING aanvaardt geen enkele aansprakelijkheid voor de inhoud van de publicaties of voor informatie 
die op of via de sites wordt verstrekt. Auteursrecht en rechten ter bescherming van gegevensbestanden zijn 
van toepassing op deze publicatie. Niets in deze publicatie mag worden gereproduceerd, verspreid of 
gepubliceerd zonder de uitdrukkelijke vermelding van de ING als bron van deze informatie. De afnemer van 
deze informatie is verplicht aanwijzingen van de ING betreffende het gebruik van de informatie op te volgen. 
Nederlands recht is van toepassing. 

 


